PREVENCION Y CUIDADO EN EL ENTORNO ESCOLAR

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las capacidades de los actores educativos para promover entornos
escolares seguros, inclusivos y protectores, mediante la adquisicion de
conocimientos, herramientas y estrategias orientadas a la prevencion de riesgos, la
promocion del bienestar integral, la deteccion temprana de situaciones de
vulnerabilidad y la implementacion de acciones de cuidado en las instituciones
educativas.

DIRIGIDO A

Docentes de todos los niveles educativos, equipos directivos, preceptores, equipos
de orientacion escolar, psicopedagogos, trabajadores sociales, profesionales de la
educacion, personal administrativo, estudiantes avanzados de carreras afines y
demas integrantes de la comunidad educativa.

MODALIDAD

Tedrico-Practica presencial, con exposiciones conceptuales, talleres participativos,
analisis de casos, simulaciones, actividades individuales y grupales, elaboracion
de protocolos institucionales y disefio de proyectos de intervencion.

DURACION SUGERIDA

40 horas reloj distribuidas en 10 médulos de 4 horas cada uno.

TEMARIO




MODULO 1: La Escuela Como Espacio De Cuidado Y Proteccion

o Concepto de cuidado integral en el &mbito educativo.

e La escuela como garante de derechos.

« Construccion de entornos seguros y protectores.

o Factores de riesgo y factores protectores.

o Corresponsabilidad entre escuela, familia y comunidad.
e Culturainstitucional del cuidado.

MODULO 2: Derechos De Nifios, Nifias Y Adolescentes En El Ambito
Educativo

o Enfoque de derechos en educacion.

« Principios de proteccion integral.

e Marco normativo nacional e internacional.

e Obligaciones y responsabilidades institucionales.
e Interés superior del nifio.

e Participacion y escucha activa de estudiantes.

MODULO 3: Convivencia Escolar Y Construccion De Climas Positivos

o Concepto de convivencia escolar.

« Resolucién pacifica de conflictos.

« Comunicacion efectiva y escucha activa.
e Mediacion escolar.

o Participacion estudiantil.

e Construccion de acuerdos institucionales.

MODULO 4: Prevencion Del Acoso Escolar Y Ciberacoso

e Conceptualizacion del bullying y ciberbullying.
o Tipologias y manifestaciones.

o Factores de riesgo y sefales de alerta.

e Impacto emocional, social y académico.

o Estrategias de prevencién e intervencion.

e Protocolos de actuacion institucional.

MODULO 5: Salud Mental Y Bienestar Socioemocional

e Concepto integral de salud mental.

e Desarrollo emocional de nifios y adolescentes.

o Estrés, ansiedad y otras problematicas frecuentes.
« Promocion del bienestar emocional.

e Educacion emocional en la escuela.

o Estrategias de acompafiamiento y contencion.




MODULO 6: Prevencion De Consumos Problematicos Y Conductas De
Riesgo

« Consumos probleméticos en la adolescencia.

e Uso problematico de tecnologias.

o Ludopatia y apuestas online.

« Factores protectores y resiliencia.

« Estrategias preventivas en contextos educativos.
« Redes de apoyo y derivacion.

MODULO 7: Deteccion Temprana Y Abordaje De Situaciones De Vulneracion
De Derechos

e Indicadores de riesgo y vulnerabilidad.

« Violencia familiar, maltrato y negligencia.

« Abuso sexual infantil: indicadores y actuacién responsable.
e Deteccion temprana en el ambito escolar.

e Procedimientos de comunicacién y derivacion.

« Trabajo interdisciplinario.

MODULO 8: Trabajo Con Familias Y Comunidad

o Participacion de las familias en los procesos educativos.
o Estrategias de comunicacion escuela-familia.

e Construccion de redes comunitarias.

o Abordaje colaborativo de problematicas escolares.

e Acciones de sensibilizacion y promocion.

o Fortalecimiento de la corresponsabilidad educativa.

MODULO 9: Protocolos Institucionales Y Gestion Del Cuidado

o Elaboracion de protocolos de actuacion.

o Gestion institucional de situaciones complejas.
e Registro, seguimiento y evaluacion.

e Equipos de intervencion y coordinacion.

e Planes institucionales de prevencion.

e Mejora continua de las practicas de cuidado.

MODULO 10: Proyecto Integrador De Prevencién Y Cuidado Escolar

« Diagnostico institucional.

« Identificacion de necesidades prioritarias.
« Disefio de proyectos de intervencion.

« Planificacién de acciones preventivas.

o Evaluacion e indicadores de impacto.

e Presentacion y socializacion de proyectos.




Certificacion: Se entregaran certificados de asistencia o aprobacion de cursada a
guienes hayan cumplido con el 75% de asistencia y/o presentado el trabajo final.
Capacitacion con puntaje para la carrera docente
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